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Arena e la Baldelli d’oro
agli Europei Egkf GoJu Ryu

PERUGIA - Iniziano nel migliore dei modii‘“XV Campionati Eu-

" ropei Egkf di Karate GoJu Ryu”, competizione di scena quest’an-
no a Barcellona in Spagna. Diversi gli umbri selezionati a rappre-
sentare I’Italia GoJu Ryu. Nei Kata, categoria Senior Matteo Bu-
delli e Mattia Schiantella dell’ Accademia di Marsciano si aggiu-
dicano un quinto posto. L’oro di Mario RoverS1 nei Master kata &
stato' di buon auspicio per la
giornata e per la perugina Anna.
Grazia Baldelli, sempre nella
_categoria master kata che si &

contendersi 1’oro. Con un kata
senza errori ed una tecnica fuori
- dal comune, I’atleta del Cus Pe-
rugia & riuscita a ribaltare il ri-
sultato di Berna2009 e aggiudi-
candosi una meritatissima me-
daglia d’oro. “E’ una soddisfa-
- zione unica che mi ripaga dei
tanti sacrifici di quest’estate -
ha detto la Baldelli- E” stata una
- sfidariprenderelecompetizioni  ¥% Andrea Arena sul podio
dopo diversi anni di stop
all’agonismo ma ritrovare cerfe sensazioni ¢ davvero esaltante”

tro il portoghese Santos. Gara senza storia con un netto 5 a 0, pun-
teggio che ha infervorato il tifo italiano, salito alle stelle negli ul-
timi secondi quando I’ oro non poteva piu sfuggire al maestro An-
drea Arena, campione del mondo in carica di categoria. Nel pome-
riggio la squadra nazionale femminile interamente composta dalle
atlete del Cus Perugia: Daniela Bianconi, Monica Cavallerin e Se-
rena Dragoni ha concluso al quinto posto perdendo la finalina per il
bronzo in un contestatissimo incontro contro la squadra tedesca.

Sempre nella prima giornata € ancora Andrea Arena, nella catego-
ria Master Kumite ad aggiudicarsi |’ oro continentale in finale con-

#¥ La gara del mondiale dispu-
tata a Castiglione del Lago

berto Morresi, ternano,- uomo
di sport, regista di alcune tra le
piu significative scelte tecnico-
sportive compiute dalla Feder-
moto dalla meta degli anni ’80,
sempre vicino ai piloti e agli or-
ganizzatori piu di quanto non lo
fosse all’attivita di scrivania.

'MAGNY C.URSE : Chali
sia in grande forma Bam}o-

oo R



narate Pioggia di medaglie ai campionati E

Umbri super a Barcellona

BARCELLONA - Ultima giorna-
tadi gare ai “XV campionati Eu-
ropei Egkf di karate” stile GoJu
Ryu di Barcellona e tutti gli atleti
umbri in gara sono riusciti a fare
risultato,

Negli individuali di kumite sia
gli uomini che le donne scesi in
¢ampo sono andati a medaglia a
dimostrazione dell'ottimo valore

della scuola italiana, Giacomo:

Antonelli di Marsciano nell ca-
tegoria piur difficile dej 75kg. &
quello che ha stupito dando spet-
tacolo ed esaltando il pubblico
sugli spalti per le spettacolari
proiezioni con cui ha messo in
fila tutti gli avversari. II bronzo
frutto di una sconfitta
contro il campione del mondo
portoghese in un combattutissi-
mo match concluso solo 1 a
all'extended time & un ottimo ri-
sultato. 11 perugino di adozione
Giovanni Adinolfi saliva sul ter-
2o gradino del podio dei 65kga
conclusione di un cammino bril-
lante culminato con Ia vittoria
per 3 a 1 sul rappresentante ay-
striaco. Dalle donne, tutte del
Cus Perugia arrivano altre tre
medaglie di bronzo a risarcimen-
to parziale della gara a squadre,
nella quale Ia finale & sfuggita di
un nonnulla. Serena Dragoni
_non mollava fino all'ultimo in-
contro, ribaltando una situazio-
ne sfavorevole e chiudendo in
crescendo per 4 a 3 nella finali-
na contro I'atleta rumena, La so-
lita Monica Cavallerin non dely-
deva e ad un passo dalla finale i
aggiudicava il bronzo a discapito
della rappresentante cecoslovac-
ca.

=

R
Cokpae

su misura .

Non poteva mancare alla festa
azzurra il risultato della capitana
del gruppo la lamerina Daniela
Bianconi che nella categoria 50
kg. dominava l4 finale per il
bronzo contro la forte portoghe-
se che non ha trovato modo dj
a piacimento chjusa in
ogni spazio dalle tecniche incal-
zanti dell'atleta cussina,
Ottimo il risultato della spedizio-

SPELLO - Si & concluso sabato
sera il corso di aggiornamento an-
nuale per gli insegnanti tecnici di
judo della nostra regione. Una
giornata intensa che ha visto sali-
re sul tatami piit di 70 tecnicj tra
aspiranti - allenatori, - allenatori,
istruttori ¢ maestri provenienti da
tutta 'Umbria. I corso, obbligato-
rio per rimanere nei quadri fede-
rali, & stato vissuto appieno da tut-
ti i partecipanti che si sono detti
entusiasti delle nozioni del mae-
stro Janusz Pawlowski, come con-
ferma anche il maestro Lamberty
Parmegiano Palmieri, vice presi-
dente della Fijlkam Umbria e re-
sponsabile del settore judo: “E’
stato un corso riuscitissimo - am-
mette - sia sotto il profili tecnicj
che umani. L'apporto del maestro
Pawlowski tecnico da anni punto
‘i fiferimento i Halia per le pro-
Dacitgtecniche @ stato deci-
| partecipanti si song:
detti soddisfatti della sua presen-
2a, che vorrei ricordare in Questa
occasione & stata proposta dal
commissario tecnico  Giulio
- Fama; una proposta che ¢ stata
subito a¢tolta con favore dal sotto-
scritto e dalla consulta di settore.
Questa & stata Ia prima ienza
| per I'Umbria con il maestro
Pawlowski, un'esperienza che si-
curamente: cercheremo di ripro-
porre anche in futuro, Tutti Io co-
N0SCevano come nome, ma ben
pochi avevano avuto I'opportuni-
ta di poterlo apprezzare dal vivo,
un'‘esperienza questa che ha con-
sentito ai presenti di valutare
l'esperienza e la capacita di un
uomo che & stato un grande atleta,
vincendo due medaglie olimpi-

LQM_LQL)Q,( 3 ool 2o ()

ne nazionale ; dal maestro
Mamello Tib

i digran: valore i
risultati cem'degli atleti um-
bri con i tecnici Andrea Arenae

Moretti pii che soddisfat-
ti per le cinque medaglie del ky-
mite seniores al di sopra di ogni
Pl rosea aspettativa,

Insomma una spedizione che re-
gala sorrisi a trentadue dentj per
i portacolori di casa nostra,

uropei | Judo Corso dj aggic
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“lesta di  Siamo fare in questo momen-  loro hanno segnato grazie al- | a dare una svolta alla parti-

i lesta di : : ’ i ; ta. Finorasiamo soddisfatti
cithEg to. Tral'altroinalcunifrangen-  I'esperienza di Clemente che X oo

acheave- (i gisllotonsisou apparsigpiﬁ ha saputo mettere la palla nel- | questa vittoria & anche me-
tuto. Ho > : ] . P’angolo basso». rito suo, ha avuto il corag-
entroma  forti del previsto, siamo stati FM. | gio di cambiare moduloy.

.. Avevo bravi a contenerli e a non la- © RIPRODUZIONE RISERVATA

| GLIALTRISPORT |
Arti marziali/ Europei | Tennistavolo/ Serie A,
dikarate a Barcellona | IIstituto Leonardi
CuseMarscianook | vince all’esordio 4-2

lis

SSO»

Co vici= PERUGIA - Tre medaglie d’oro e 5 di PERUGTIA - Buona la prima per la Peru-
Srande bronzo. Questo il bottino finale degli um- gia Tennistavolo Istituto Leonardi che
r la rie- bri tra gli oltre duecento atleti in gara ai all’avvio di campionato in serie Al si &
1epdel- 25esimi campionati europei Egkf di Kara- aggiudicata per 4-2 I'incontro casalingo
umbra te' GoJu Ry a Barcellona. Un risultato contro il Csi Don Bastianini Porto Santo
ni qua- niente male per la spedizione targata Cus Stefano. Una bella vittoria nonostante le
Perugia e Accademia di Marscianocompo- assenze pesanti per entrambe le squadre e

mo po- sta dal maestro Andrea Arena, Daniela soprattutto I'impossibilita dei perugini di
clli del Bianconi, Monica Cavallerin, Serena Dra- - far giocare I’asso cinese Zongh Yi Meng. I
ul trac- goni e Marco Moretti (preparatore fisico). padroni di casa sono scesi in campo a
rs. Un _ Hanno fatto parte della spedizione anche Montegrillo senza il gioiello Alessandro
armen- gli atleti del maestro Baciocchi, mentreito-
[teristi- Marcello Tiberi Giu- scani hanno giocato
ONDA lia Cataluffi, Matteo senza Francesco Bar-
tonelli, Budelli, Mattia badori. Nel primo in-
) prova Schiantella, Elisa Ten- contro la vittoria & an-
riche. I1 tellini, Massimo Ten- data ai toscani che
¢l Lago tellini, Giovanni Adi- con la novitd Mlade-
me nel nolfie Giacomo Anto- nov hanno battuto la
miglior nelli, tutti in forze alla riserva perugina Mat-
ponese Accademia di Mar= teo Scarselletti per
lo FIM sciano. Due’ giornate 3-0. Altra storia al se-
intense per gli atleti condo match con il

~ che hanno incontrato campione Francesco

i avversari di ottimo li- Lucesoli che ha chiu-
: vello sianella speciali- so rapidamente 3 a 0

\T . ﬂ ta del kata che del ku- la sfida con Filippo

lla F £ mite. Le soddisfazio- Mascagni. Nel terzo
< ] {| nipitgrandisonoarri- | incontro, partenza dif-
"eSI Andrea Arena vate nella prima delle | Alessandro Baciocchi ficile per Federico Ba-
: due giornate di gare ciocchi contro il capi-

dove Mario Roversi ha conquistato I'oro

tano ospite Riccardo Malpassi, che si &

ta. Nel nei master kata insieme alla perugina _aggiudicato il primo set 11-8. Baciocchi si
1anche Anna Grazia Baldelli. ¢ poi ripreso dominando nei tre set succes-
 Casti- «Una soddisfazione unica che mi ripa- sivi chiudendo 3 a 1. Match clou della
itolato ga dei tanti sacrifici di quest’estate - ha serata & stato quello tra i numeri uno delle
‘I.a mes commentato l'atleta - che mi ha visto . due squadre Lucesoli e Mladenov, che si &
idente sempre impegnata in palestra per limare aggiudicato i primi due parziali. La svolta
& giotes ogni piccola imgerfeziqnem Sempre nella per Lucesoli ¢ arrivata nel quarto set con
oakive prima giornata ¢ stato il maestro Andrea una cavalcata verso il 3 a 2. Nel quinto
taderae A'rena.(categonaMaster Kumite)ad aggiu- match vittoria di ‘Malpassi su Scarselletti
\ni ‘80. dicarsi I’'oro continentale in finale controil per 3-0. «Una vittoria importante, una
| setto- portoghese Santos. Una gara senza storia partita dura come sara tutto il campiona-
quello la sua con un netto 5 a 0. Grande festa to» ha detto il tecnico John Ippoliti che si
0 Spor- attende ora il team umbro di ritorno dalla sta gia concentrando sul prossimo appun-

Spagna con il morale alle stelle.

tamento in Sicilia.

ki | WQQ&Q%@;@ Covneds 2 oitolee 20U
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"UNIVERSITA

Al CUUS Perugia karate gl allori eurape

Spbendido  successo degli atleti  del ]
Centro Universitario. Spomtive  sexione
Karate che tientmne dalla -massima

manifessnzione continentale di snle
(kata) com um hotting di cingue medaglie
e ben due titoli di Campione Europeo;
Dropo gli omimd rsultati ottenot nella
scorsa stagione nel mondiale porophese,
g atleti del CLUS perugino sohio stat
nuovamente sclezionan per mppesent
re [Ttalia af "XV Campionan Europel
Egkl™ di Karage stile Gofu By, svaltis a
Barcellona dal 3% wertembine al 2 oriobhne,
Drapo le varke selerioni e la convocazione
ufficiale del giugno sorso, gi atleti hanne
sacrihcato le vacanze estive per preparare
fiel migliore dei modi il prestigios:
appuntomento spagmobo; somo b paida
dei recmict della selerivme noxionale Andres Arena e Marco doretti
[ Ioecy sacrifici sono stati dpagati, tanto che Anna Grazia Baldelli &
riusclim a coronare 1| sogho di salire sul gradinn pii alto del podio
nella categoria Kata Master, dopo i due argens df Berna e Cascais.
Entusismante & stata la provi della perugina, applaadita lunga
mente dal pubblico spagmolo che ha apprezzato le sue Bni qualic
stilbstiche

Laltro titolo continentole & stato conquistase ndla cateporia
Feummite Mlaster da Andrea Arena che, seestiti 1 panni da secnlco, ha
confermatn’ la vittoria mendiale della soorss sagione. Omima &
stata anche la prestarione delle mgare del lumite; cipitanate da
Damiela Bianconi, dottoressa in Agrana, che dopo aver congquistaio
un onorevole quinto posto ned Kumite @ squadre oo scese in
camps nella seconda giomata anche nella prova individuale, [natile
dire che tutte e tre be mpse selerionare sono salite sul podlo e, coo
ded desrino. tutee € tre con il bronze al collo, Dansela Bianconi nella
categoria Slky.. & stats feemaca, ad un safio dalla knalissima. dalla
rappresentante spapnola, menire Monica Caallenn, laueanda'in
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Scienze della Communicasione, si ¢ aggiudicata il bronzo davant alla

tedesca. campione uscente nefla categoria G8ky. Terza medaglia per
Serera Drragoni. lourenta in Scienze Politiche, che ha ceduto n
semifinale davanti alla-forte rumena poi vincicrice mela categoria
B, Per tuitd para la Camplonessa Eunopea Anna Grazia Baldelli:
"E' una soddisfobone unica che ci dpaga det ot sacrihc di
quest'estate, che o ha visto semvpre imgpepnati o palestra per limare
e paccoln imperfezione, Per me & stata una shda particedare
riprendere le competiziont dopo diversi anni di stop all agonismn,
ma rimrovare certe sensaoni € davvero esalmante. Alla Bne @ usciia
anche qualdhe picoola lacnima, cantando Cinne di Mameli dal
gradino pin alte del podic”;

Per il Presidente Cos Pieduig Cavicchinli si & trattato di una gran
snddisbrione e soprartucen wna conferma della validita della scunla
perugina ormai da anni ai verticl nazionali, o testimonianes che
lomilel, | sacnhei ed il riuscire o praticare sport divertendosi
costifiecono una proposta vincente in una societd iy cui i ver
valori sembrano scomparine,

Lo nupva stagione di prosa del testro Morlacchi = :'u|1nrm anche geest anno con alouss formule particelarmeste comvenseali

per gl studenti dell Atenes: eces i dettaglin delle offer
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Nelle fetn da sinisbra:
Mrdrea frena;

fnng Grazia Baldeli

2 |e ragazie del Kumde
Monca Cavalierin
Jerens Oragon
Tanieta Hianconi




